
Wochen-Suppen

Chili con Carne mit Bohnen, Mais und Paprika (gf, lf, Kn), wahlweise mit Sauerrahm Portion, ab  6,50 €

Broccolicremesuppe mit gerösteten Kernen  (vg, gf, lf) Portion, ab 6,50 €

Kartoffelsuppe (vg, gf, lf), wahlweise mit Saitenwürstchen* Portion, ab 6,20 €

Indische Linsensuppe mit frisch gepresstem Orangensaft und Ingwer (vg, gf, lf, Kn) Portion, ab 6,50 €

Teller Linsen-Eintopf mit Spätzle (v), wahlweise mit Saitenwürstchen* Portion, ab 6,50 €

Afrikanischer Hühner-Curry-Eintopf mit Erdnussbutter (gf, Kn, enthält Schalenfrüchte) Portion, ab 6,90 €

Tages-Suppen

Mo: Broccoli-Käsesuppe mit Rinderhackfleisch vom Staufen-Rind (gf) Portion,  6,90 €

Di: Ungarische Gulaschsuppe mit Rindfleisch vom Staufen-Rind (gf, lf) Portion,  7,20 €

Mi: Fischsuppe mit Fischfilets, feinem Gemüse und frischem Dill (gf, lf, enthält Wein) Portion,  7,20 €

Do: Gaisburger Marsch mit Rindfleisch vom Staufen-Rind, Spätzle und Kartoffeln Portion,  7,20 €

Fr: Borschtsch mit Rindfleisch, Rote Bete, Weißkohl  und Suppen-Gemüse (gf, lf) Portion,  6,90 €

Sa: Arabischer Gemüse-Eintopf mit Kichererbsen und Trockenfrüchten* (vg, gf, lf, Kn) Portion,  6,90 €

Abkürzungen:  gf= glutenfrei, lf= laktosefrei, v=vegetarisch, vg=vegan, Kn= mit Knoblauch, S= enthält Schweinefleisch

Erklärungen zur Verwendung von deklarationspflichtigen Allergenen und Zusatzstoffen erfahren Sie an der Theke

Zu Suppe und großem Salatteller servieren wir Ihnen eine Scheibe Vollkornbrot, oder ein Brötchen

Salate, Bowls und mehr…

Großer Salat im Bowl mit Hähnchenstreifen, oder Schafskäse Portion 13,90 €

Hähnchengeschnetzeltes in cremiger Sahnesoße, dazu Langkornreis und Salate Portion  13,90 €

Salatteller mit Kartoffelsalat und knusprig gebratenem Hähnchenschnitzel (ab Dienstag) Portion  11,90 €

Unsere Tagesgerichte 

Mo: Kartoffel-Wedges aus dem Ofen, mit Sour Cream und Gemüse oder Salaten (v) Portion 11,90 €

Di: Grünkohl-Curry mit Süßkartoffeln und Linsen (v, gf, lf, Kn), wahlweise mit Joghurt Portion  12,50 €

Mi: Vegetarisches Gumbo mit Berglinsen und Okraschoten, dazu Reis und Salate (v, gf, Kn) Portion  11,90 €

Do: Gemüse-Reis-Pfanne mit Salaten (vg, gf, lf), wahlweise mit Fetakäse  Portion 12,50 €

Fr: "Schniposa" solange Vorrat reicht! Paniertes Schnitzel mit Soße, Pommes und Salat Portion  13,90 €

Öffnungszeiten: Mo - Sa: 11.30  - 15.30 Uhr

Liebe Gäste! Wir arbeiten derzeit neue Mitarbeiter ein und bitten um Ihr Verständnis, falls es länger geht.

BAUER  Salat- & Suppenbar

Wochenkarte   Mo. 19.01.26 - Sa. 24.01.26

Alle Speisen und Getränke zum Mitnehmen!

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit!

Telefonische Bestellungen bis 11.30 Uhr: 07121-6959725


