BAUER Salat- & Suppenbar

Sommerkarte
Wochenkarte Mo.08.06.26 - Sa.13.06.26

Wochen-Suppen

Gulaschsuppe mit Rindfleisch vom Staufen-Rind und Paprika (gf, If) Portion, ab 7,20 €
Afrikanischer Hithner-Curry-Eintopf mit Erdnussbutter (gf, Kn, enthilt Schalenfriichte) Portion, ab 6,90 €
Kartoffelsuppe (vg, gf, If), wahlweise mit Saitenwiirstchen* Portion, ab 6,50 €
Indische Linsensuppe mit frisch gepresstem Orangensaft und Ingwer (vg, gf, If, Kn) Portion, ab 6,60 €
Teller Linsen-Eintopf mit Spatzle (v), wahlweise mit Saitenwiirstchen* Portion, ab 6,60 €
Marokkanischer Gemiise-Eintopf mit Kichererbsen und Backpflaumen (vg, gf, If, Kn) Portion, ab 6,90 €
Salate, Bowls und mehr

GrofBer Salat im Bowl mit Hihnchenstreifen, oder mit Schafskadse Portion 13,90 €
Bunter Salatteller: Zwei Rohkostsalate und ein Feinkostsalat, sowie Blattsalate (vg, gf, If) Portion 9,80 €
Beilagensalat: Gemischter Salat (Genaue Zusammenstellung ist von uns vorgegeben!) Portion 5,90 €
Schwabische Maultaschen gebraten auf groBem Salatteller (ab Dienstag) Portion 13,90 €
Gebratenes Hihnchenschnitzel auf groBem Salatteller (ab Dienstag) Portion 13,90 €

Zu Suppe und grofRem Salatteller servieren wir lhnen eine Scheibe Vollkornbrot, oder ein Brotchen

Abkirzungen: gf= glutenfrei, If= laktosefrei, v=vegetarisch, vg=vegan, Kn= mit Knoblauch, S= enthalt Schweinefleisch

Erklarungen zur Verwendung von deklarationspflichtigen Allergenen und Zusatzstoffen erfahren Sie an der Theke

Fisch- und Fleisch-Gerichte, frisch Gebratenes und mehr...

Mittwochs: Fischsuppe mit Fischfilets, Gemiise und Dill (gf, If, enthilt Wein) Portion ab 7,20 €
Zanderfilet gebraten mit Kartoffelsalat und bunten Salaten Portion 13,90 €
Hahnchengeschnetzeltes in ChampignonrahmsoRe, dazu Reis und Salate Portion 13,90 €

Vegetarische Tagesgerichte

Mo: Gemiise-Lasagne mit Creme fraiche und Emmentaler iiberbacken, dazu Salate (v) Portion 12,90 €
Di: Linsen mit Spatzle und Salat (v), oder mit Saitenwiirstchen* und Senf* Portion 11,90 €
Mi: Pasta mit Gemiise-Bolognese, dazu geriebenen Kase und Salate (v) Portion 11,90 €
Do: Kiirbis-Falafel mit arabischem Gemiise, dazu Reis und Salate (v) Portion 12,50 €
Fr: Ayurvedischer Linsen-Dal mit Reis, dazu Joghurt und Salate (vg, gf, If, Kn) Portion 12,50 €
Sa: Ayurvedischer Linsen-Dal mit Reis, dazu Joghurt und Salate (vg, gf, If, Kn) Portion 12,50 €

Alle Speisen und Getranke zum Mitnehmen!

Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit!
Telefonische Bestellungen bis 11.30 Uhr: 07121-6959725

Offnungszeiten: Mo - Sa: 11.30 - 15.30 Uhr; Anderungen vorbehalten



