BAUER Salat- & Suppenbar
Wochenkarte Mo. 27.07.26 - Sa. 01.08.26
Wochen-Suppen

Indische Linsensuppe mit frisch gepresstem Orangensaft und Kokosmilch (vg, gf, If, Kn)
Afrikanischer Hithner-Curry-Eintopf mit Erdnussbutter (gf, Kn, enthilt Schalenfriichte)
Kartoffelsuppe (vg, gf, If), wahlweise mit Saitenwiirstchen*

Schwabischer Linsen-Eintopf mit Spatzle, wahlweise mit Saitenwiirstchen*

Broccoli-Blumenkohlsuppe mit frischen Krautern (vg, gf, If), wahlweise mit Croutons

Tages-Suppen

Mo: Gaisburger Marsch mit Rindfleisch vom Staufen-Rind, Spatzle und Kartoffeln

Di: Massaman Hiihner-Curry-Eintopf mit Zitronengras (gf, If, Kn, enthélt Schalenfriichte)
Mi: Fischsuppe mit Fischfilets, feinem Gemiise und Dill (gf, If, enthilt WeiRwein)

Do: Okroschka mit Gurken, Radieschen, Kartoffeln, Dill, wahlweise mit Fleischwurst

Fr: Orientalische Gemiisesuppe mit Orangensaft und Kokosmilch (vg, gf, If, Kn)

Sa: Gulaschsuppe mit Rindfleisch vom Staufen-Rind und Paprika (gf, If, ab Mittwoch)

Portion, ab 6,60 €
Portion, ab 6,90 €
Portion, ab 6,50 €
Portion, ab 6,60 €
Portion, ab 6,60 €

Portion, ab 7,20 €
Portion, ab 6,90 €
Portion, ab 7,20 €
Portion, ab 6,90 €
Portion, ab 6,60 €

Portion, ab 7,20 €

Abkiirzungen: gf= glutenfrei, If= laktosefrei, v=vegetarisch, vg=vegan, Kn= mit Knoblauch, S= enthalt Schweinefleisch

Erklarungen zur Verwendung von deklarationspflichtigen Allergenen und Zusatzstoffen erfahren Sie an der Theke

Zu Suppe und grofRler Salatportion servieren wir lhnen eine Scheibe Vollkornbrot, oder ein Brotchen

Salate, Bowls und mehr...

GrofBer Salat als Bowle mit gebratenen Hahnchenstreifen oder mit Schafskase

Gebratenes Hihnchenschnitzel auf groBem Salatteller

Gebratener Zander mit Zitrone und Kartoffelsalat (ab Dienstag)
Spaghetti mit Grillgemiise in TomatensoRe, dazu geriebenen Hartkdse und Salate

Kalte Gurkensuppe mit Joghurt, Sauerrahm und Buttermilch (v, gf, ab Dienstag)

Unsere Tagesgerichte

Mo: Hahnchengeschnetzeltes in SahnesoRe, dazu Reis und Salate

Di: Lasagne mit Creme fraiche und Emmentaler Giberbacken, dazu Salate (v)

Mi: Frankfurter Griine SoBe mit Rostitalern oder Kartoffeln, dazu Salate (v)

Do: Tafelspitz vom Rind mit Frankfurter Griiner SoBe und Kartoffeln, wahlweise mit Salat

Fr: SuRkartoffel-Curry mit Langkornreis, dazu Salate (vg, gf, If, Kn)

Alle Speisen und Getranke zum Mitnehmen!

Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit

Portion 13,90 €
Portion 13,90 €
Portion 13,90 €
Portion 12,50 €

Portion, ab 6,60 €

Portion 12,50 €
Portion 12,50 €
Portion 12,50 €
Portion 13,90 €

Portion 12,50 €

Telefonische Bestellungen: 07121-6959725, Bauer Salat- und Suppenbar, WilhelmstraRRe 124, RT

Offnungszeiten: Mo - Sa: 11.30 - 15.30 Uhr, Anderungen vorbehalten.

Ab Mittwoch erhidlt jeder Gast 1 Glas Mineralwasser kostenlos zu seinem Essen!



